
光の丘 水辺公園の シモバシラ（シソ科植物） 

 

真冬になると茎のまわりに氷が花のように咲く。枯れた茎を純白の

氷の膜がぐるりと取り巻く。天を指す円錐や三角錐が多い。ふわりと

した綿あめ型もあれば、細くとがった棒状もある。たわむれる氷の 

妖精たちのようだ。 

朝の日差しを浴びると、まもなく音もなく溶けて消えた。 

（薬師池公園・町田市にて） 

 

日本固有のシソ科植物で関東以西に自生する。氷の花の正体は、 

茎の表面から放射状に出る薄い氷の結晶。     （武田一夫教授） 

 

（2017.1.25 天声人語 抜粋） 
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